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Inledning

Prostatacancerforeningen Viktor, vars framsta uppgift ar att ge stod till man
som drabbats av prostatacancer och till deras anhoriga, har under aret
genomfort en rad aktiviteter och arbetat med att vidareutveckla féreningen
och dess verksamheter. Utover stod till drabbade man i Blekinge, hade vi som
mal att 6ka medlemsantalet, bjuda pa bra foreldasningar och sprida kunskaper
om sjukdomen och dess behandlingsmetoder. Verksamhetsaret 2011 har varit
framgangsrikt och de mal som styrelsen satt upp for aret har uppnatts.
Medlemsantalet skulle uppga till minst 250, antalet spaltmillimeter om
prostatacancer skulle vara minst 7000 i lokalpressen och antalet personer som
vi traffar vid moten och informationstraffar skulle uppga till minst 500.

Styrelse och ovriga fortroendevalda

Under aret har styrelsen haft 5 protokollféorda sammantraden. En del I6pande
arbete har hanterats via mailsystem och telefondverlaggningar. Foljande
personer har haft fortroendeuppdrag i foreningen.
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Medlemmar

Malsattningen for 2011 var att medlemsantalet skulle 6ka till 250. Detta mal
ndddes eftersom antalet medlemmar per den 31 dec var 258. Okningen blev
darmed drygt 26 procent.

Motesverksamhet
Foreningen har under aret genomfort foljande medlemsmoten och traffar:
Den 16 febr holls arsmote pa Galtsjons Wardshus, Ronneby.

Den 13 apr holls ett allmant moéte med foredrag av Dr Raft Hilmarsson, Lund.
Rubriken pa hans anférande var, Robotkirugi vid prostatacancer.

Den 23 maj var det dags for traditionell grillkvall pa Aspan i Ronneby. Doktor
John Johnsen hall ett foredrag om Prostatacancer i Blekinge.

Den 21 aug deltog drygt 30 medlemmar i en kulturresa i Karlshamns kommun.
Ansvarig for arrangemanget var Goran Jamstorp som tillsammans med guiden
zz hade planerat en bussresa som inleddes med en liten stadsrundtur. Darefter
gick resan till Utvandrarplatsen och vidare till Eriksberg dar deltagarna efter en
runtur i naturreservatet at lunch. Resan gick sedan vidare till Punschmuseet
och avslutades sedan pa Skottsbergska Garden.

Det planerade motet i oktober manad fick stallas in.



Den 7 december var det dags for arets sista mote, Denna gangen gastades
foreningen av Professor Ralph Peeker, Goteborg som under rubriken
Prostatacancer nu och om 10 ar. Motet genomfordes som ett samarrangemang
med lakemedelsforetaget Abbott och besdktes av ett 90-tal medlemmar.

Ekonomi

Foreningen fick under aret 20 000 kronor i verksamhetsbidrag fran Landstinget
Blekinge. Till detta kommer bidrag med 12 600 kronor riktade till sarskilda
arrangemang. Under aret har vi erhallit gavor fran Frimurarna i Karlskrona,
logen Polhem i Karlshamn, Odd Fellow i Karlskrona samt gava fran enskild till
minne av Fritz Hansen. Totalt uppgick dessa gavor till 12 062 kronor.
Foreningens resultat blev ett dverskott med 2 542 kronor.

Information

Den 5 juli medverkade foreningens ordférande i ett seminarium om
prostatacancer i Almedalen pa Gotland. Rubriken var “Han ska anda do”.

Den 6 aug medverkade ordforanden vid Rotarylunch i Karlskrona. Ca 40 gaster
fick da information om prostatacancer och foreningens verksamheter.

Den 15 sep deltog UIf Lohbern och Arne Jacobsson vid en informationstraff om
prostatacancer vid vardcentralen i Kallinge.

Den 3, 10, 17 och 24 sep presenterade vi var utstallning i fyra av vara fem
kommuner. Syftet var att vi skulle sprida information om vart arbete mot
prostatacancer samt salja pins och reflexer. Det var forsta gangen vi kunde
genomfora en aktivitet varje |6rdag under kampanjmanaden.

Den 3 dec var vi inbjudna till logen Bifrost i Karlskrona for att motta ett
stipendium om 3000 kronor samt mojligheten att informera om var
verksamhet.

Den 17 dec var vi inbjudna till Odd Fellow i Karlskrona som 6verrackte en gava
om 5 000 kronor till var forening.



Hemsida

Foreningens hemsida har varit igdng under hela aret och blivit en viktig del i
vart arbete med att informera om vara verksamheter i Blekinge. Sidan fyller
enligt var beddmning en viktig uppgift for den som séker mera information om
prostatacancer och vill ha kontakt med foreningens medlemmar.

www.viktorblekinge.se

Media

Under 2011 skrevs det i lokalpressen 8308 spaltmillimeter om féreningen och
om prostatacancer. Till detta kan vi ldagga tva nyhetsinslag i de lokala Tv-
nyheterna och i Radio Blekinge har ordféranden intervjuats vid tva tillfallen. Av
de artiklar som varit i lokalpressen finns bl. a féljande:

e Ordforanden hade i februari manad debattinlagg i BLT och Sydostran

e Ordférande intervjuades i maj manad med anledning av
Mustaschkampen

e | september var det tva stora reportage med anledning av var
septemberkampanij

® Vice ordférande intervjuades i oktober i en reklamtidning

e Vid Ralph Peekers besok i december manad var det tva storre intervjuer i
bada lokaltidningarna.

Snackcafé

Under hosten startade vi upp var snackcaféverksamhet, dit framst nya
medlemmar inbjuds till samtal med andra patienter. Cafétraffarna ager rum
forsta torsdagen i varje manad. Antalet besdkare varierar och har varit mellan 5
till 14 personer. Nagon forbokning kravs inte.

Forbundet

Foreningens ordférande och Goran Jamstorp var ombud pa Prostata-
cancerforbundets stamma i Stockholm den 6-7 april. Foreningens ordférande
blev invald i forbundsstyrelsen, vilket kommer att vara till nytta for vart arbete i
Blekinge.


http://www.viktorblekinge.se/

Utbildningar, och andra moéten

Den 14 febr deltog ordféranden i ett mote med forskare fran
lakemedelsbolaget Ferring i Kbpenhamn

Den 5 juli deltog ordféranden i en paneldiskussion under politikerveckan i
Almedalen. Arrangor var lakemedelsbolaget, Sanofi

Den 27 okt traffade ordféranden dr John Johnsen, dr Thomas Edeklint,
urologsjukskoterskorna och 6vriga utsedda att delta i arbete med regionalt
cancercentra i syd

Den 17 nov var foreningsordférandena och representanter fran
prostatacancerforeningar i syd inbjuda till en traff i Helsingborg. Vid detta mote
diskuterades dels arbetet med Cancercenter Syd och det underlag som
Socialstyrelsen och SKL tagit fram for att jamfora cancervarden i vart land.
Utover ordféranden deltog Gert Olsson och Nils Karlsson fran var férening.

Under aret har ordféranden representerat cancerpatientféreningarna i
Blekinge vid en rad moten och traffar med andra cancerféreningarna i
sjukvardsregion syd. Dessa traffar har varit en viktig del i arbetet med den
regionala Cancercentra som byggs upp i landet.

Slutord

Vi har under de senaste aren sett att antalet man som far diagnosen,
prostatacancer oOkar i Blekinge. Drygt tre man i veckan lamnar Blekinge-
sjukhuset med beskedet om sin cancer. Dessa besked blir for manga man och
deras narstaende ganska dramatiska. Det ar i denna situation sarskilt viktigt att
komma i kontakt med andra man som tidigare fatt sina cancerbesked.

Prostatacancerforeningen Viktor spelar har en allt viktigare roll som patient-
forening. Telefonkontakter sker i en 6kad omfattning och i dessa samtal kan vi
erbjuda kontakt med patienter som genomgatt olika former av behandlingar.
Till detta kan vi lagga en bra motesverksamhet dar patienter och narstaende far
en god information om behandlingsmetoder, lakemedel eller bara fa tala med
andra som redan genomgatt sina behandlingar.

Styrelsen vill avslutningsvis tacka medlemmar, ldkare och vardpersonal for ett
bra verksamhetsar. Vi riktar ocksa ett stort tack till de féretag, foreningar och
enskilda som genom bidrag gjort det mojligt for oss att bedriva verksamheten i



en omfattning som vi tror att de cancerdrabbade och deras anhoriga
efterfragar.

Galtsjon i januari 2012

Kent Lewén Arne Jacobsson Ulf Lohrbern
Ordférande Vice ordférande Sekreterare
Paul Stiel Lars Green

Kassor Ledamot



