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Inledning

Prostatacancerforeningen Viktor, vars framsta uppgift ar att ge stod till man
som drabbats av prostatacancer och till deras anhoriga, har under aret
genomfort en rad aktiviteter och arbetat med att vidareutveckla féreningen
och dess verksamheter. Utover stod till drabbade man i Blekinge, hade vi som
mal att 6ka medlemsantalet, bjuda pa bra foreldasningar och sprida kunskaper
om sjukdomen och dess behandlingsmetoder.

Styrelse och ovriga fortroendevalda

Under aret har styrelsen haft 5 protokollférda sammantraden. En del I6pande
arbete har hanterats via mailsystem och telefonoverlaggningar. Foljande
personer har haft fortroendeuppdrag i féreningen.
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Medlemmar

Antalet medlemmar var vid arets slut 204 stycken och detta innebéar att
medlemsantalet 6kat med 38 personer .

Motesverksamhet
Foreningen har under aret genomfort foljande medlemsmoten och traffar:

Den 2 mars holls darsmote pa Knut Hahnskolan i Ronneby. Kontaktsjuk-
skoterskorna fran Karlskrona medverkade

Den 4 maj holls ett allmant moéte med foredrag av Lars-Goran Parletun, Lund.
Rubriken pa hans anférande var, Prostatacancer, kost, livsstil och sex.

Den 21 aug deltog drygt 30 medlemmar i en kulturresa under ledning av Ture
Andersson, Ronneby. Resan gick genom det fagra landskapet och vi besokte bl
a Johannishus slott, Mollerydsstugan och konstnaren Susanne Demane.

Den 19 okt holls arets andra allmdanna mote. Professor Anders Widmark fran
Umead Universitet foreldste om senaste nytt inom prostatacancer. Vid motet
deltog ett 80-tal personer.

Den 8 dec var det ater dags for arets tredje allmanna mote. Carina Danemalm
Jagervall forelaste om sexuella problem vid prostatacancer. Drygt 60
medlemmar deltog.

Ekonomi

Foreningen fick under aret 29 000 kronor i verksamhetsbidrag fran Landstinget
Blekinge. Av detta bidrag avser 9 000 kronor for verksamhetsaret 2009. Dessa
var dock inte med som en fordran i féregaende ars bokslut. Under aret har vi
erhallit ett stipendium fran logen Bifrost i Karlskrona och en julgdva fran



Karlshamn Energi AB samt bidrag fran Odd Fellow i Karlskrona. Totalt fick vi
drygt 18 000 kronor i gavor under aret. Fran sponsorer har vi kontant erhallit
4 000 kr. Dartill har flera foretag lamna stod i form av att betala annonsering
och foreldasarnas resor och uppehalle. Detta har kunnat ske genom att vi
samverkat som arrangorer. Arets reslutat blev 42 142 kronor. Balans och
resultatrakning redovisas i sarskild handling.

Information

Den 17 maj medverkade ordféranden vid Rotarylunch i Ronneby och
informerade om prostatacancer och om arbetet i var férening.

Den 5 juli medverkade foreningens ordforande i ett seminarium om
prostatacancer i Almedalen pa Gotland. Rubriken var “Han ska anda do”.

Den 6 aug medverkade ordféranden vid Rotarylunch i Karlskrona. Ca 40 gaster
fick da information om prostatacancer och foéreningens verksamheter.

Den 15 sep deltog Ulf Lohbern och Arne Jacobsson vid en informationstraff om
prostatacancer vid vardcentralen i Kallinge.

Den 24 och 25 sep hade vi utstallning dar vi informerade om prostatacancer
och var forenings verksamheter. Pa fredagen var vi i Karlshamn pa
Drottninggatan och under lordagen i kdpcentrat, Wachtmeister i Karlskrona.

Den 3 dec var vi inbjudna till logen Bifrost i Karlskrona for att motta ett
stipendium om 3000 kronor samt mojligheten att informera om var
verksamhet.

Den 17 dec var vi inbjudna till Odd Fellow i Karlskrona som 6verrackte en gava
om 10 000 kronor till var forening.

Hemsida

| styrelsens verksamhetsplan for 2010 fanns ambitionen att vi skulle fa igang en
egen hemsida. Efter ett idogt arbete under sommaren kunde vi i augusti manad
Oppna foreningens hemsida. Denna finns nu pa under adress
www.viktorblekinge.se .



http://www.viktorblekinge.se/

Media

| verksamhetsplanen for 2010 var malsattning att det skulle forekomma
reportage, artiklar och debattinlagg motsvarande 4000 spaltmillimeter. Totalt
skrevs det 6600 sp mm, Vi blev omskrivna i sju storre artiklar samt nagra
mindre. Foljande storre artiklar fanns i lokalpressen:

e Ordforanden intervjuades i BLT den 17 mars

e Gastforeldasaren Lars-Goran Parletun intervju den 5 maj i BLT och
Sydostran

e Presstraff med anledning av screeningdebatten BLT o Syddstran 3 juli

e Professor Anders Widmarks besok, BLT och Sydéstran den 20 okt

e Sexualradgivaren Carina Danemalm Jagervall, Vaxjo, Sydostran 8 dec

Forbundet

Foreningens ordférande deltog den 22-23 april pa forbundets
ordférandekonferens i Taby. Utdver sedvanliga forhandlingar presenterades
Mustaschkampen och Datumlotteriet. Vidare diskuterades arbetet med
rekrytering, opinionsbildning och statut for Prostatacancerféreningen. Kerstin
Alund holl ocksa ett uppskattat foredrag om var sjukdom.

Utbildningar, och andra moten

Den 6 juli deltog ordféranden i ett seminarium under politikerveckan i
Almedalen.

Den 10 sep deltog ordféranden i en kick off for ett nytt Cancercentra inom
sjukvardsregion syd.

Den 8 nov gjorde styrelsen i ett studiebesok pa stralningsenheten vid sjukhuset
i Vaxjo.

Den 6 dec deltog ordféranden i en traff med andra patientféreningar angaende
inrattande av ett regionalt cancercentra i sddra sjukvardsregionen. Motet holls
i Malmo.



Slutord

Nar vi nu summerar verksamhetsaret 2010 far vi se det som ett framgangsrikt
ar. Vi har fatt ganska omfattande uppmarksamhet i vara lokala tidningar. Detta
har formodligen varit anledningen till att vi erhallit stipendium fran logen
Bifrost, en julgava fran Karlshamn Energi AB och en gava fran Odd Fellow i
Karlskrona. Foreningen kan ocksa sammanfatta en god motesverksamhet dar
sjukskoterskor, lakare och forskare medverkat som foredragshallare. Till detta
kan vi ocksa lagga att vara kontaktpersoner har varit tillgdngliga for personer
som drabbats av prostatacancer och deras anhoériga. Nagon statistik over
antalet samtal och moéten med enskilda patienter har vi inte fort. Men vi
bedomer att det varit ett viktigt inslag i vart arbete som patientstédjare.
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